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RENCONTRE

Installée depuis peu
a Saint-Pardoux,

la jeune femme vient
de lancer ses ateliers
d'écriture, ouverts

a tous les projets

et tous les styles.

O n peut étre née a Mar-
seille et avoir passé le
plus clair de'son temps
sur la Cote d’Azur, et pourtant,
tomber amoureuse d'un petit
coin de Gatine. C’est ce qui vient
d'arriver a Virginie Dalais, née
voici quarante-trois ans tout prés
de la Canebiere, et installée de-
puis I'été 2007 a « la Fourniére »,
un petit hameau situé a la sortie
de Saint-Pardoux, en direction
d'Azay-sur-Thouet. « J'ai des
amis qui venaient de s'installer en
Gatine, et jai eu le coup de
foudre. Puis, j'ai eu une bonne op-
portunité pour cette maison. Tout
cela m'a conduit & vouloir mener
mon projet professionnel ici, et
pas ailleurs ».

Un projet professionnel mari
depuis de nombreuses années,
au fil d'un itinéraire hétéroclite,
mais aussi trés riche d’expé-
riences diverses. Un bac litté-
raire, suivi d'un passage par les
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Virginie Dalais veut
accompagner le désir d'écrire

beaux-arts avant de monter sur
les planches théatrales, un cro-
chet par le métier d’éducatrice de
jeunes enfants, puis une reprise
d’études, avec une idée tres claire
en téte : «J'ai toujours aimé l'écri-
ture, et plus les années avan-

Virginie Dalais veut accompagner les projets de maniére la plus individualisée possible.

caient, plus je souhaitais en faire
mon métier ». Virginie Dalais
aborde sa passion en suivant,
tout d’abord, une formation
d’écrivain public et auteur con-
seil a Toulon. « C'était le méme
cursus que propose La Sorbonne a

Paris, explique-t-elle. Cette for-
mation d'un an m'a confortée
dans mon praojet ».

Ce projet, c'est donc a Saint-
Pardoux qu'il vient de voir le
jour. En juillet dernier, trés exac-
tement, aprés la création d'un
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site internet (voir ci-dessous), et
un premier travail d’approche du
terrain. «J'ai pu animer un atelier
d'écriture au lycée Jean-Moulin
de Thouars, avec des jeunes en dé-
crochage scolaire, puis aussi au
sein d'un chantier d'insertion au
Cébron, raconte Virginie Dalais.
Ces premieres expériences ont été
profitables ».

" Je n'écris pas
pour la personne
Je I'accompagne ”

Aujourd’hui, I'atelier d'écriture
de Virginie est opérationnel,
grand ouvert avec une cible tou-
tefois bien particuliere. « Il ne
faut confondre cet atelier avec ce
que pourrait proposer un écrivain
public. La, je n'écris pas pour la
personne, je l'accompagne ». Une
différence plus qu'une nuance
pour Virginie qui se propose de
soutenir un vaste échantillon de
projets : « Tous ceux qui souhai-
tent écrire des nouvelles, des ro-
mans mais aussi toutes sortes
d'ouvrages comme des contes, des
poésies, ou des autobiographies
sont les bienvenus dans cet ate-
lier ».

Un atelier qui peut regrouper

de 3 a 8 personnes selon une pro-
cédure déja rodée : « En premier
lieu, on se consacre a un temps
d'échange sur les divers projets,
qui sont ensuite affinés. Puis, ily a
une réflexion sur Uécriture, le style
a employer selon le theme et le
texte. Mais dans tous les cas, il ne
s'agit que de propositions ou de
consignes qui ne servent qu'a
amorcer le travail de la per-
sonne ».

Les ateliers de groupe
(3 heures chacun) ne sont en ef-
fet qu'une base de départ. En-
suite, c’est a 1'écrivant de jouer.
« Chacun aura forcément son
propre rythme pour chaque pro-
Jet. Certains peuvent aboutir en
quelques semaines, dautres en
plusieurs années, estime Virginie
Dalais. Le travail réalisé indivi-
duellement a la maison est en-
suite partagé en atelier, mais dans
tous les cas, c'est a moi de
m'adapter a chaque écrivant ».
Une incontournable regle de
conduite pour Virginie qui veut,
avant tout, encourager le désir
d’écrire, et ’accompagner
jusqu’a son aboutissement.
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